
Síndrome de Rett
Colabora en la investigación del Síndrome de Rett

El Síndrome de Rett es una grave enfermedad neurológica que afecta sobre todo a niñas.
Aunque sea poco conocida es la causa de retraso mental más frecuente en niñas después
del Síndrome de Down (concretamente afecta a 1 de cada 10.000 niñas nacidas vivas).

Se calcula que en España pueda haber 2.400 afectadas.

A nivel mundial pueden ser 300.000 los casos confirmados.

Son niñas que a pesar de nacer aparentemente bien, tienen una mutación genética que,
cuando se manifiesta entre los 6 y 18 meses de vida, les impide tener control sobre su
cuerpo: no tienen ninguna autonomía, y se sumergen en un proceso autístico. no hablan,
no pueden usar las manos, muchas ni andan, tienen graves problemas para poder
comunicarse, sufren crisis epilépticas, escoliosis, problemas digestivos, trastornos del
sueño, y un largo etc.

El avance progresivo de la enfermedad las lleva inexorablemente a una total dependencia.
El deterioro cognitivo y motor es de tal magnitud que son consideradas
pluridiscapacitadas.

Imagínate los síntomas del autismo, parálisis cerebral, Parkinson, epilepsia y desórdenes
de ansiedad, en una sola niña… pues eso es el Síndrome de Rett.

Si quieres colaborar en la investigación del Síndrome de Rett puedes hacerlo a través
de #RettoPrincesas. La recaudación irá destinada íntegramente a la Fundación Hospital
San Juan de Dios (Barcelona).


